
La settimana di tutti
Da attaccare al frigo la domenica sera: un solo foglio, così nessuno deve ricordare tutto da solo.

SETTIMANA DAL AL CHI C'È IN CASA QUESTA SETTIMANA

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

Chi va dove
(scuola, lavoro, sport)

Visite e appuntamenti

Chi accompagna,
chi va a prendere

Da preparare
o da portare

A tavola

QUESTA SETTIMANA NON DIMENTICARE UNA COSA BELLA DA FARE INSIEME

Si scrive a matita: le settimane cambiano, e va bene così. serenainmente.it · stampabile gratuito, per uso personale e familiare


